SBS in der

yVielfalt am Miinster”
Mediathek am Miinster
Seniorenbegegnungsstitte
Kinder & Jugendbiiro

Scheuerlenstralle 10 Titisee-Neustadt
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Ein weiser Mann
sagte einst:

Die wichtigs
Menschen si

nicht die,

voller Wissen haben.

Es sind die,

voller Li

Ohren, die berei
zuzuhdren.

Hédnde, die bereit sind
zu helfen.

fe) Scheuerlenstralle 10
:@ 79822 Titisee-Neustadt

Q 07651 / 4597 oder

07651 /9722271

@ sbs-senioren2001 @t-online.de

g www.sbs-senioren-titisee-neustadt.de

Offnungszeiten:

Montags (14-tagig) 14:00 bis 17:00 Uhr
Dienstags 14:00 bis 17:00 Uhr
Donnerstags 14:30 bis 17:00 Uhr

Freitags (unregelmigig) 16:00 bis 19:00 Uhr
Samstags (unregelmakig) 10:00 bis 12:00 Uhr

Die Rdume sind barrierefrei erreichbar,
genielen Sie Kaffee und Kuchen in
unserem SBS Café.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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Trager- und Forderverein
Seniorenbegegnungsstdtte e.V.
Scheuerlenstralle 10

79822 Titisee-Neustadt

Telefon: 07651 9722271

E-Mail: sbs-senioren2001@t-online.de
Internet: www.sbs-senioren-titisee-neustadt.de

Impressum:

Vertretungsbefugt:
1. Vorsitzende: Barbara Miller
Adolph-Kolping-StraRe 22

= 79822 Titisee-Neustadt
& Telefon: 07651 5526

E-Mail: barbara.mueller-tn@t-online.de

2 Registergericht: Amtsgericht Freiburg
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Trager- und Forderverein
Seniorenbegegnungsstatte e.V.




Trager- und Forderverein
Seniorenbegegnungsstitte e.V.
wir sind noch
bis 08.09.2024

in den Ferien
Euer SBS-Team

Programm 10. Sep.— 30.Sep. 2024

Die Teilnahme erfolgt generell auf eigene Gefahr.

Dienstag, 10.09. 2024
14:30 Uhr Singrunde

Mittwoch, 11.09. 2024

14:00 Uhr E-Bike — Mountainbiketour
mit Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Treffpunkt Funpark beim Bahnhof Neustadt
Ziel wird bei Start bekanntgegeben
Bei Regen finden die Touren nicht statt

Donnerstag, 12.09. 2024
14:30 Uhr Bingo

Freitag, 13.09. 2024

13:15 Uhr Wandern mit Barbara Miiller
Treffpunkt Bahnhof Neustadt.
Wir fahren mit dem Bus nach Kappel und laufen
Uber Stohberg- Lochmihle nach Lenzkirch.
AnschlieBend Einkehr

Regio- Punktekarte oder Deutschl.-Ticket mitbringen.

Samstag 14.09. 2024

10.00-12.00 Uhr Computer-Sprechstunde
mit Tanja Schuler
far PC, Smartphone und i-Pad
,Unterwegs im Internet”.

Montag, 16.09. 2024

Computer-Sprechstunde
mit Trisi Alf entfallt

Dienstag, 17.09. 2024

14:00 Uhr Spielenachmittag
14:30 Uhr Kreatives Werken

Mittwoch, 18.09. 2024

13:00 Uhr GroRe E-Bike Tour fiir Geiibte:
mit Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Treffpunkt: Eingang FUN-Park — P&R-Parkplatz hinter
dem Bahnhof Neustadt
Strecke: Titisee, Bruderhalde, Rotwasser, Barental,
Schrofenweg nach Altglashiitten, Barhalde, Kapellenkopf
— Aulemer-Kreuz, RoBhiitte-Lachenhiitte-
Unterkrummenhof, Unteraha — Fischbach, Fischbacher
Hohe nach Raitenbuch, Variationen nach Neustadt,
3 Routen fiir Riickfahrt nach Neustadt

a. Raitenbuch-Berg — Lenzkirch — Kappel —Bahnleradweg
b. Raitenbuch — Windgfallweiher, Falkau — Muhlingen —
Kappel Bahnleradweg
c. Raitenbuch — Altglashitten — Barental — Stephansbiihl —
Schuppenhérnle — Titiseeblick — Saigerh6h — Saiger-
Kreuz-Weg — Neustadt
Streckenldnge: ca. 55 KM (je nach Route),
Héhenmeter: ca. 600 — 700 Meter
Streckenbeschaffenheit: teilweise geteert, groBRtenteils
gut ausgebaute Wander- und Forstwege
Sonstige Hinweise: Helmpflicht, voller AKKU,
kleiner Snack, Einkehr nach Absprache
Bei Regen fillt die Tour aus!!!

Donnerstag, 19.09. 2024

18:45 Uhr Besuch in der Stadtapotheke und
Miinsterapotheke. Ein Blick dahinter
mit Apotheker Dr. Michael Kunkel
Treffpunkt Stadtapotheke

Begrenzte Teilnehmerzahl Anmeldung unter 07651 9722271

Dienstag, 24.09. 2024
14:30 Uhr Singrunde

Mittwoch, 25.09. 2024

14:00 Uhr E-Bike — Mountainbiketour
mit Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Treffpunkt: Fun-Park, beim P&R-Parkplatz
Tour wird vor Ort bekannt gegeben
Bei Regen finden die Touren nicht statt

Donnerstag, 26.09. 2024
14:30 Uhr Bingo
Freitag, 27.09. 2024

16:00 Uhr Walder- CEGO- im ,,Vielfalt am Miinster”
Die SBS ladt jung und alt zum Cegospielen ein.
Ab 16 Jahren, Anfanger sind willkommen

nhe und i-Pad
mit Trisi Alf
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