SBS in der

yVielfalt am Miinster”
Mediathek am Miinster
Seniorenbegegnungsstitte
Kinder & Jugendbiiro

Scheuerlenstrale 10 Titisee-Neustadt
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':@ 79822 Titisee-Neustadt

Q 07651 / 4597 oder

07651 / 9722271

@ sbs-senioren2001@t-online.de

g www.sbs-senioren-titisee-neustadt.de

Offnungszeiten:

Montags (14-tagig) 14:00 bis 17:00 Uhr
Dienstags 14:00 bis 17:00 Uhr
Donnerstags 14:30 bis 17:00 Uhr

Freitags (unregelmagig) 16:00 bis 19:00 Uhr
Samstags (unregelmagig) 10:00 bis 12:00 Uhr

Die Raume sind barrierefrei erreichbar,
genielRen Sie Kaffee und Kuchen in
unserem SBS Café.

Wir freuen uns auf Ilhren Besuch!

Impressum:

Trager- und Forderverein
Seniorenbegegnungsstatte e.V.
ScheuerlenstraBBe 10

79822 Titisee-Neustadt

Telefon: 07651 9722271

E-Mail: sbs-senioren2001@t-online.de

Internet: www.sbs-senioren-titisee-neustadt.de

Vertretungsbefugt:
1. Vorsitzende: Barbara Miiller
Adolph-Kolping-StraRBe 22

& 79822 Titisee-Neustadt
& Telefon: 07651 5526

E-Mail: barbara.mueller-tn@t-online.de
Registergericht: Amtsgericht Freiburg
Register Nr.: 320332

SBS

Pro

gramm

01. Juli bis
31. Juli 2025

Vers.: 00




Trager- und Férderverein
Seniorenbegegnungsstatte e.V.
Programm Juli — Augus 2025
Die Teilnahme erfolgt generell auf eigene Gefahr.
Dienstag, 01.07. 2025
14:30 Uhr Bingo

MIttWOCh 02 07. 2025
14:00 Uhr E-Bike — Mountainbiketour (leicht)
Treffpunkt Funpark beim Bahnhof Neustadt
Gemdlitliche, auch fiir Ungelibte gut geeignete Tour.
Neustadt, Titisee, Oberaltenweg, Heiligbrunnen, Tiefen,
Hinterzarten, Winterhalde nach Neustadt, mit Einkehr;
Fahrtstrecke ca. 25 Km und ca. 200 Hohenmeter; mit
Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Bei Regen finden die Touren nicht statt

Donnerstag, 03 07. 2025
14:30 Uhr Slngrunde

Freitag, 04 07 2025
13:15 Uhr Wandern mit Barbara Miiller
Treffpunkt Bahnhof Neustadt.
Wir fahren nach St. Margen und besuchen das Museum
mit der Uhrenschilder-Ausstellung. AnschlieBend Einkehr
Regio- Punktekarte oder Deutschl.-Ticket mitbringen

Montag, 07 07 2025
14:00- 16:00 Uhr Computer-Sprechstunde
far PC, Smartphone und i-Pad mit Trisi Alf

Dienstag, 08.07. 2025
14:00 Uhr Spielenachmittag
14:30 Uhr Kreatives Werken

Mlttwoch 09 07.2025
14:00 Uhr E-Bike — Mountainbiketour — Normale Tour

mit Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Treffpunkt Funpark beim Bahnhof Neustadt.

Die Fahrtstrecke wird vor Ort festgelegt,

sie hat ca. 40 Km und ca. 600 Héhenmeter.

Sonstige Hinweise: Helmpflicht, voller AKKU,

Kleiner Snack, Einkehr nach Absprache.

Bei Regen fillt die Tour aus!!!

Donnerstag, 10.07. 2025
14:30 Uhr Kirchturmbesichtigung mit Speicher und
Glockenturm.Fiihrung: Georg Scharbatke
Treffpunkt Hauptportal Minster St. Jakobus

D|enstag, 15.07. 2025
14:30 Uhr Blngo

Mlttwoch 16.07. 2025
14:00 Uhr E-Bike — Mountainbiketour -Gro8e Tour
mit Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Treffpunkt Funpark beim Bahnhof Neustadt.

Wir fahren Titisee, Bruderhalde, Barental, Schrofenweg,
Altglashiitten hinauf zur Barhalde, Aulemer Kreuz,
RoBhitte, Lachenhiitte, Unterkrummenhof, Seglerhof,
Windgfallweiher, Raitenbucher Hohe, Raitenbuch Berg,

Lenzkirch, Bahnleradweg zuriick. Einkehr nach Absprache.

Die Tour hat ca 50 Km und ca. 750-800 Héhenmeter.
!l Ende ca. 19 Uhr (je nach Verweildauer u. Variante).
Bei Regen finden die Touren nicht statt

Donnerstag, 17.07. 2025
14:30 Uhr Slngrunde

Montag, 21 07. 2025
14:00- 16:00 Uhr Computer-Sprechstunde
fir PC, Smartphone und i-Pad mit Trisi Alf

Dienstag, 22 07. 2025
14:00 Uhr Spielenachmittag
14:30 Uhr Kreatives Werken

Mlttwoch 23 07.25
14:00 Uhr E-Bike — Mountainbiketour — Normale Tour
mit Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Treffpunkt Funpark beim Bahnhof Neustadt.
Die Fahrtstrecke wird vor Ort festgelegt, sie wird
ca. 35-40 Km u. ca. 600-700 Hohenmeter haben.
Bei Regen fillt die Tour aus!!!

Donnerstag, 24 07. 2025
14.30 Uhr Besuch Seniorenzentrum St. Raphael.
Treffpunkt Haupteingang. Herr Kuhn-Schonbeck wird uns
die Einrichtung, mit den AuBenstellen Felsele, Breitnau,

Lenzkirch und Schluchsee, vorstellen und ladt auch zur
Besichtigung der Raumlichkeiten ein. Anmeldung bitte bei
Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284

Freitag, 25 07. 2025
16:00 Uhr Wailder- CEGO- im ,Vielfalt am Miinster”
Die SBS ladt jung und alt zum Cegospielen ein.
Anfanger sind willkommen.

Montag, 28.07. 2025
15:30 Uhr Informationen und Neu-Anmeldung
fiir,,Yoga auf und mit dem Stuhl” mit Xenia Behrends
Ausgebildete Yogaubungsle|ter|n (Trem. Sep.- Dez.)

D|enstag, 29 07. 2025
14:30 Uhr Bingo
Mittwoch, 30.07. 2025
09:30 Uhr Besuch bei der Diakonie Treffpunkt
BahnhofstralRe 6 — alte SBS, dort unterhilt die
Diakonie u.a. eine Tagesbetreuung, um 10:00 Uhr
Hirschenbuckel 6 u. 3 mit Besichtigung der Kleider-
kammer u. anschlieRendem Kaffee Ende ca 11:15 Uhr
Anmeldung bei Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Mittwoch, 30.07. 2025
14:00 Uhr E-Bike — Mountainbiketour — Normale Tour
mit Bernhard Schindler Handy 0171 9346 284
Treffpunkt Funpark beim Bahnhof Neustadt.
Fahrtstrecke: Bahnleradweg nach Lenzkirch, Falkau,
Rotmeerwald, Barental, Kunzenmoos, Hauslebauer, Bisten,
Windeck, Ospelehof - Hinterzarten, Winterhalde, Titisee,
Neustadt. Einkehr nach Absprache
Die Tour hat ca. 40 Km und ca. 600 Héhenmeter.
Bei Regen fallt die Tour aus!!!

Donnerstag, 31.07. 2025
111 F3llt die Singrunde um 14:30 Uhr aus !!!

Liebe Besucher, vom 01.August bis 10.September 2025
machen wir Ferien in der SBS. Wir wiinschen lhnen eine
sonnige und erholsame Zeit. lhre SBS Mitarbeiter



